Mensa Stiftung Minden gemeinnitzige GmbH

Speiseplan vom 19.06.2023 bis 25.06.2023

Kéttbullar ©p.a)
Eierspatzle ©1.02 @aac)
gruner Salat in Zitronen-
Joghurt Dressing ®:9

Mensa Konigswall

Dienstag

Hackbraten (Schwein) (02.03)

(a,aa)
Hahnchen-Frikadelle
Hausfrauen Art @aaija

RahmsoRe ©r.a)
Zuckererbsen (01.02)
Spirelli Nudeln (@aac)

Mittwoch

schoéne Ferien wiinscht Euch
euer Mensateam

Mensa Stiftung
Minden gombH

Donnerstag Freitag

Schwabische Schupfnudeln

Karottenkiichle ©

(01 @aa.c) Blumenkohl in weilRer SoRe
Apfelmus ©3) (ip.a)
Zimtzucker hausgemachtes
Kartoffelptree ®a
Nudelbar
Birne Fruchtjoghurt Kirsche ®

Es kann nicht ausgeschlossen werden, das Spuren von Allergenen in den Speisen enthalten sind

02 Mittagessen im Haus

Trotz sorgfaltiger Produktauswabhl, lassen sich in seltenen Féllen, Knochenreste im Fleisch und Graten im Fisch nicht zu 100% ausschliel3en.



Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan moglich !
Zusatzstoffe

01=mit Farbstoff
02=mit Konservierungsstoff
03=mit Antioxidationsmittel

Allergene

a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder deren Hybridstdmme) und daraus gewonnene Erzeugnisse
aa=Weizen

c=Eier und -erzeugnisse

i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

p=Milch und Milchprodukte

g=Lactose



