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Mensa Königswall

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü A   Einen guten 

Spaghett i    a , c    
mi t  Rindf le ischsoße
Bolognese   R , i , a 1    

bunter Möhrensalat       

F ischfr ikadel le Büsumer
Art    a , d , a 1    

Remouladensauce 
1 , c , g , j , l    

Peters i l ienkartof fe ln      
Gurken-Di l lsalat       

Menü B 

 
      

 
      

Schulstart 

Gemüsenuggets 
a , g , a 1 , a 3    

Käsecremesoße   1 ,
2 , a , g , i , a 1    

Peters i l ienkartof fe ln      
bunter Möhrensalat       

Rinderhackf le ischbäl lch
en in Tomaten-

Gemüsesauce   a , c , g , i , j , a 1
 

Eierspätz le   a , c , a 1    
Gurken-Di l lsalat       

  x wünscht Euch   

  
      . Euer Mensateam  

      
 

      

  
      

 
      

 
      Dessert Dessert 

R mit Rindfleisch
1 mit Farbstoff
2 mit Konservierungsstoff

a   Gluten
c   Eier
d   Fisch
g   Milch
i   Sellerie
j   Senf
l   SO2
a1   Weizen
a3   Gerste

 mit Schweinefleisch

 vegetarisch

 
Alle Speisen werden mit jodiertem Speisesalz hergestellt
Selbstverständlich werden alle unsere Gerichte ohne Geschmacksverstärker hergestellt
Wir verwenden kein Formfleisch !
Technologisch unvermeidbare geringfügige Spuren allergener Stoffe, die unbeabsichtigt während der Produktion, Lagerung oder dem Transport in das Produkt gelangen können , können nicht
ausgeschlossen werden!
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Spaghetti, mit Rindfleischsoße Bolognese, bunter Möhrensalat
    

  
  

  
  

 

 Spaghetti

    
       

 mit Rindfleischsoße Bolognese
    

  
  

  
 

Fischfrikadelle Büsumer Art mit Remouladensauce, Petersilienkartoffeln und Gurken-Dillsalat
        

 
      

 

 Fischfrikadelle Büsumer Art

  
 

  
    

  
 

 Remouladensauce
 

  
 

  
 

    
  

Gemüsenuggets mit Käsecremesoße, Petersilienkartoffeln und buntem Möhrensalat
  

  
    

  
    

 Gemüsenuggets

  
  

  
   

    
 Käsecremesoße

  
  

    
  

  
 

Rinderhackfleischbällchen in Tomaten-Gemüsesauce, Eierspätzle, Gurken-Dillsalat
    

 
      

 
  

 

 Rinderhackfleischbällchen in Tomaten-Gemüsesauce

    
 

      
 

  
 

 Eierspätzle

    
     

  
 

Gluten  Eier  Fisch  Milch  Sellerie  Senf  SO2  Weizen  Gerste 


